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PROCESO PARA EL DUELO EN LA FAMILIA DEL PACIENTE TERMINAL:
RETOS Y AVANCES

Genera un impacto profundo
tanto en el paciente que recibe la
noticia como la familia que lo
acompafa (Wittenberg, Ritter, vy
Prosser, 2013).

Las  necesidades de los
integrantes de la familia cambian y
crecen mientras el padecimiento
progresa (Hsu et al., 2019).

Genera una crisis dentro del
sistema familiar (Mufioz, Espinosa,
Portillo y Benitez, 2002).

En la evolucion de la

enfermedad.
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Atencidn al
Duelo

) Ante la realidad inminente

de la muerte proxima.
3
(Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos, 2014).

Modelo del procesamiento dual del duelo
Stroebe y Schut

N

Después del fallecimiento.

Pérdida Reconstruccion
Involucra aspectos emocionales y Involucra un trabajo conductual y
cognitivos en relacion con social.

la pérdida y al fallecido.
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El combinar ambos mecanismos apoyan al
individuo a adaptarse a los cambios que hay

ante una vida sin el fallecido (Hansson vy
Stroebe, 2007).

Papel de la familia dentro del modelo

Orientacion hacia la reconstruccion

]

Orientacion hacia la pérdida

Distraccione
interacciones no
relacionadas al dolor.
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Ajuste familiar.
« -Stroebe, M.S., (2013). Parents coping with the death of their child: From
individual to interpersonal to interactive perspectives. Family Science, 4.

Aceptar el cambiante
mundo de la familia.

Compartir el dolor de
la pérdida con otros.

Aceptacion familiar de
la pérdida.

Asignacion de

Recolocar al fallecido.
nuevos roles.

Ajuste de la familia a un
mundo sin el fallecido.

(Stroebe et al., 2013).
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