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Durante los ultimos afios, hemos hablado mucho sobre la pandemia provocada por
el virus SARS-CoV-2, que azot6 a la humanidad entre 2020 y 2022. Sus efectos
negativos, ademas de la muerte de millones de seres humanos, se reflejaron en la
economia mundial, la educacion, la vida social, las relaciones familiares, entre otras.
Una de las consecuencias de la pandemia de COVID-19 fue que, ante la falta de un
tratamiento adecuado, se abusé de los antibiéticos para tratar el sindrome agudo
de insuficiencia respiratoria. Esto propicié que la resistencia de los microorganismos
hacia los antibidticos incrementara velozmente, generando variedades de
microorganismos multiresistentes, también conocidos como "superbugs” (Saliba, P.,
2021). Entre ellos se encuentra un grupo de patdégenos denominado ESKAPE
(Enterococcus faecium, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae,
Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aeruginosa y especies de Enterobacter).
Los microorganismos ESKAPE han desarrollado nuevas capacidades para inhibir el
efecto de los antibidticos y son especialmente dificiles de combatir debido al alto
grado de resistencia a los antibioticos convencionales, lo que hace que las
infecciones se vuelvan muy dificiles o casi imposibles de tratar, por lo que aumenta
el riesgo de mortalidad (Saliba, P., 2021). Un ejemplo es Candida auris, que es
potencialmente mortifero y ha detectado en 28 estados de los Estados Unidos de
Norteameérica en los ultimos 12 meses, en hospitales y casas de asistencia. Es por
eso que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recientemente incluy6 los
patdogenos ESKAPE en la lista de 12 bacterias que requieren nuevos tratamientos

antimicrobianos. De acuerdo con la OMS, se estima que para el afio 2050, las
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infecciones relacionadas con microorganismos resistentes a los tratamientos
antimicrobianos se convertiran en la principal causa de muerte a nivel mundial
(World Health Organization. Regional Office for Europe, (2020)).

El aumento de la resistencia también tiene importantes repercusiones econémicas,
dado que los tratamientos de segunda y tercera linea son mucho mas caros que los
farmacos de primera linea. En México, por ejemplo, la venta de antibiGticos
representa un mercado anual de aproximadamente 960 millones de dolares, y se
estima que el 40 % de estos productos son consumidos de manera inadecuada.
Este panorama muestra la necesidad de establecer terapias preventivas confiables,
que permitan disminuir significativamente la probabilidad de infeccién por estos
patégenos, con el fin de mejorar la calidad de vida de los pacientes y minimizar los
costos economicos. Por lo tanto, el desarrollo de nuevos nanomateriales con
propiedades antimicrobianas se vuelve indispensable para combatir la emergencia
sanitaria.

Un grupo multidisciplinario de cientificos del Centro de Nanociencias y
Nanotecnologia, junto con la Facultad de Quimica de la UNAM, ha desarrollado
nuevos nanomateriales con propiedades biocidas, con el objetivo de contar con
nuevas estrategias de tratamiento que permitan inactivar a los agentes patégenos
superresistentes a los antibiéticos. Se han sintetizado varios tipos de
nanomateriales que inactivan bacterias de tipo Gram (+) o Gram (-) hasta en un 95
% y que permiten atrapar virus hasta en un 55 %. Son nanomateriales basados en
zeolitas tipo HY modificadas con cationes de Ag y Zn por el método de intercambio
ibnico (Sanchez-Lopez et al., 2024), y con carbonitruros y o6xido de titanio

modificados con nanoparticulas de plata (Figura 1).
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Figura 1. Actividad antimicrobiana de diferentes tipos de nanomateriales contra los

patégenos del grupo ESKAPE. (Fuente: elaboracion propia).

En el nuevo proyecto de vinculacion investigacion-docencia en temas relevantes
para México DGAPA-PAPIIT IV 100124 titulado “Nanocompositos con actividad
antimicrobiana contra "superbugs", se reforzaran las propiedades biocidas de los
nanomateriales desarrollados con anterioridad, con 6xido de cerio, metales de
transicion y algunos compuestos quimicos, mejorando sus propiedades para la
peroxidacién de las membranas externas de los superbugs, lo que permitira
inactivarlos. Ademas, se propone potencializar las propiedades oligodinamicas de
los nanomateriales al generar nuevas formulaciones optimizadas de los mismos.

Los nanomateriales desarrollados seran evaluados en protocolos establecidos
previamente para determinar su capacidad de inactivar la reproduccién de las
superbacterias y supervirus, con el objetivo de proponer tratamientos adecuados

para su control.
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